
La O�cina del Alto Comisionado de las Naciones Undias 
para los Derechos Humanos en Honduras resalta la 
importancia de los aportes de las personas pertenecientes a 
los pueblos Garífuna y Negro de Habla Inglesa en la salud, 
la ciencia, la educación, la cultura, la economía, el trabajo, 
la protección del ambiente y la defensa de los derechos 
humanos. Su participación y liderazgo son esenciales para 
combatir la pobreza y las desigualdades y avanzar hacia el 
desarrollo sostenible.

A pesar de estas contribuciones, las personas 
afrodescendientes continúan enfrentando racismo y la 
discriminación racial histórica y estructural. Estas 
desigualdades limitan su acceso efectivo a la educación, la 
salud, la alimentación, el trabajo, la vivienda, la justicia y la 
participación en la vida pública.

En 2026, el Comité para la Eliminación de la Discriminación 
Racial de Naciones Unidas (CERD), en su examen periódico 
de Honduras, advirtió que la falta de datos adecuados limita 
la capacidad del Estado para enfrentar las desigualdades y 
la discriminación estructurales que afectan a los pueblos 
afrohondureños. 

Por ello, recomendó recopilar información socioeconómica 
desagregada, con base en la autoidenti�cación y en consulta 
con los pueblos concernidos, para desarrollar políticas 
públicas que respondan efectivamente a la exclusión.

OACNUDH expresa particular preocupación por los 
obstáculos que enfrentan los pueblos Garífuna y Negro de 
Habla Inglesa para ejercer sus derechos colectivos sobre 
sus tierras, territorios y recursos naturales. La falta de 
reconocimiento, titulación, demarcación, saneamiento y 
protección efectiva de los territorios amenaza sus medios 
de vida, su identidad cultural, sus conocimientos 
tradicionales y su continuidad como pueblos.

La O�cina también subraya que los discursos de odio, los 
estereotipos racistas y las campañas de estigmatización, 
incluso en los espacios digitales, alimentan la violencia, la 
exclusión y la criminalización. Como señaló hoy el Alto 
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos 
Humanos, Volker Türk, el racismo “nos daña a todos”, 
priva a las personas de vidas y oportunidades y erosiona 
el tejido social.

La O�cina llama al Estado hondureño a adoptar e 
implementar políticas integrales contra el racismo, 
garantizar la participación plena y efectiva de las 
personas afrodescendientes, particularmente de las 
mujeres y las juventudes, proteger sus territorios y asegurar 
el acceso a la justicia y la protección efectiva de sus 
comunidades, autoridades y personas defensoras.
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Su resiliencia, sus logros y su liderazgo fortalecen la diversidad del país y abren camino hacia un desarrollo 
sostenible, inclusivo y sin discriminación.

OACNUDH destaca los aportes esenciales de las Personas 
Afrodescendientes para avanzar hacia una Honduras más justa


